JAK BYC SWIADOMYM
KONSUMENTEM?

SWIADOMY
Y KONSUMENT




Konsument- to osoba, ktora nabywa
towary na wlasny uzytek.

Swiadomy konsument- to osoba, Kktdra
nabywajac towar, czyta dokladnie etykiete
w celu unikniecia roznych nieprzyjemnych
sytuacji zwigzanych z zakupem.
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DLACZEGO POWINNISMY CZYTAC ETYKIETY?

| CZYTAMY UWAZNIE ETYKIETY, BO CHCEMY: |

. !

WIEDZIEC, PODEJMOWAC

CO ZAWIERA SWIADOME

PRODUKT DECYZJE
ZAPEWNIC SOBIE ZAKUPOWE

WLASCIWE
POSTEPOWANIE

Z PRODUKTEM

[ JEGO UZYTKOWANIE




CO ZNAJDUJE SIE NA ETYKIECIE OPAKOWANIA
PRAWIDLOWO OZNAKOWANEGO PRODUKTU?

e nazwa produktu
e informacja o skltadnikach wykorzystanych do wytworzenia
produktu, ktore sg obecne w wyrobie gotowym

e data minimalnej trwatosci albo termin przydatnosci

do spozycia

e warunki przechowywania

e dane identyfikujgce producenta, paczkujacego, zlecajacego
paczkowanie lub wprowadzajacego do obrotu
e miejsce albo Zrodlo pochodzenia

, SWIADOMY
V¥ KONSUMENT




CO ZNAJDUJE SIE NA ETYKIECIE OPAKOWANIA
PRAWIDLOWO OZNAKOWANEGO PRODUKTU?

e sSposOb przygotowania lub stosowania, (jezeli brak tej
informacji mogltby spowodowac niewtasciwe postepowanie
ze Srodkiem spozywczym)

e zawartosc¢ netto lub liczbe sztuk opakowanego produktu

e o0Zznaczenie partii produkcyjnej

e oznaczenie klasy jakosci handlowej (gdy zostata ustalona
dla danego rodzaju produktu w odrebnych przepisach)

(®)
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UWAGA!!!

Niedozwolone jest stosowanie okreslen
przypisujacych zywnosci wlasciwosci zapobiegania
chorobom, ich leczenia lub odwolywanie sie
do takich wlasciwosci (np. zapobiega zawatowi serca,
zwalcza wrzody zotgdka).




CO MOZEMY ZNALEZC W SKEADZIE
PRODUKTOW SPOZYWCZYCH?

Konserwanty - zwigzki chemiczne lub mieszaniny zwigzkow
dodawane do zywnosci, pasz, kosmetykow aby powstrzymac
lub spowolni¢ psucie sie tych produktow przez zmniejszenie
szybkosci lub catkowite zahamowanie mikrobiologicznych
i enzymatycznych procesow powodujacych psucie i obnizanie
jakosci produktu, w konsekwencji przedluzajac jego

rzydatnosc¢ do spozycia.




CO MOZEMY ZNALEZC W SKEADZIE
PRODUKTOW SPOZYWCZYCH?

Barwniki spozywcze - chemiczne dodatki
do zZywnosci nadajgce lub przywracajace
barwe produktom spozywczym.




CO MOZEMY ZNALEZC W SKEADZIE
PRODUKTOW SPOZYWCZYCH?

Inne substancje: zageszczacze, polepszacze smaku,
regulatory KkwasowosSci, przeciwutleniacze, substancje
spulchniajgce, polepszacze zapachu, preparaty zastepujace
cukier.
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OD TEGO, CO JEMY, ZALEZY NASZE
ZDROWIE I ODPORNOSC ORGANIZMU!

CZYTA], WYBIERA] 1 KUPU]J Z GLOWA!




UWAGA NA REKLAMY

PRODUKTOW!!!

*Dobry produkt nie wymaga reklamy!

*Reklamy s3 opracowane w sposob Krotki i tak, aby
dzialaly na nasze emocje, wzbudzaly sympatie,
przekonywaty nas o jakosci i skutecznosci produktu.
* Reklama to AUDIOWIZUALNA PULAPKA.
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DZIEKUJE ZA UWAGE !

PEDAGOG SZKOLNY-I. O.
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